Montag

DGE-Menii
Rote Linsensuppe
mit Kichererbsen,
Mohren, Tomaten

nach
£6Gko Verardnung

Speiseplan vom:

Dienstag

DGE-Menli
Makkaroni
mit einer Késesauce
dazu Gurkensalat

von 11 bis 15 Uhr

Menu 1 und Kartoffelwiirfeln G1,M,Sel,Sen
dazu 1/2 Scheibe
Vollkornbrot
G1,G2,Sel
Putenbratwurstscheiben Hihnerfrikassee
in Currysauce mit Spargel, Erbsen
und griine Bohnen und Reis
o dazu Kartoffelplree Ei, G, M, Sel
Menu 2 4,15-M,Sel,Sen
Tomate-Mozzarella-Salat "Rohkostteller"
mit Basilikumpesto Kohlrabi, Méhren, Gurken,
,, und Baguette Paprika mit Krauterdip
Meni 3 G1,M und 1 Brétchen
G1,M
Stlickobst der Saison Cassisjoghurt
Dessert M

Das schMeclf

29.04.-03.05.2024

Mittwoch

Tag
der Arbeit

pr s & A &

Donnerstag

DGE-Meni
Ravioli
mit einer Ricotta-Spinatfillung
in Tomaten-Krauter-
Cremesauce
dazu Blattsalat
mit Joghurtdressing
Ei,G1,M,Sel,Sen

# %

Anderungen vorbehalten

Freitag

Veget.
Schnibbbelbohneneintopf
mit Suppengemise aus
Mohren, Sellerie, Lauch und
kartoffelwiirfeln dazu ein Stiick
Baguette
G1,Sel,Sen

Herzhafter Gefligelsalat
vom Hahnchen mit Paprika,
Mais und Tomate
in leichter Krdutermayo
dazu 1 Brotchen
15-Ei,G1,M,Sel,Sen

Stlickobst der Saison

Inhaltsstoffe:

G=Getreide G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gd=Hafer G7= Hybridstimme M=Milch Ei=Ei So=Soja Sel=Selleriec Sen=Senf Ses=Sesam Er=Erdniisse N=Schalenfriichte N1=Mandel

N2=Haselnuss N3=Walnuss K=Krebstiere F=Fisch Su=Schwefeldioxid L=Lupine W=Weichtiere 1)Konservierungsstoff 2)Farbstoff 3)Antioxidationsmittel 4)Stfungsmittel 12)Geschmacksverstarker 15)Nitritpdkelsalz

In unserer Kiiche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch alle Alleraene verarbeitet.

Das gekennzeichnete Menii mit dem Hinweis ,DGE Menii" entspricht in Verbindung mit dem entsprechend gekennzeichneten Dessert dem ,DGE Qualitéitsstandard fiir die Verpflegung in Kindertagesstdtten und Schulen*
und wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Emahrung e.V. zertifiziert.

Zu- und Abbestellungen bediirfen der Schriftform (Fax oder E-Mail). Bitte geben Sie uns lhre Bestellvorschau rechtzeitig auf. Wir sind ein nach EG Oko-Verordnung zertifizierter Bio-Betrieb, Kontrollstelle DE-OKO-006

Betriebscatering und Schulverpflegung

Michael Eberhardt Catering GmbH - www.schulverpflegung-eberhardt.de
Telefon: 0202 695447 -15  Fax: 0202 695447 -50

Eventcatering und Partyservice




