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MICHAEL EBERHARDT

von 11 bis 15 Uhr

51. KW

Speiseplan vom:

18.12. - 22.12.2023

Montag

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gulasch "Ungarisch" Spaghetti v isch
Tomatisiertes Gemiseragout mit Hahnchenwirfeln, "Bolognese” Erel?seészisnctoirf Lachsragout
Iaktose' mit Paprika, Zucchini . Paprika vom Rindergehacktem mit Méhren, Sellerie, Lauch " Tomatensauce
. . in Bratensauce in Tomatensauce ) mit Erbsen
frel und Vollkornreis dazu Kartoffeln mit feinen Gemusewdrfeln und Kartoffelwdrfeln dazu Penne
G, Sel X dazu eine Stick Baguette
und Krautsalat (Karotte, Sellerie, Lauch) G1 Sel Sen F, G1, Sel
Sel, Sen G1, Sel T
Zusatzstoffe

G=Getreide G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer G7= Hybridstéamme M=Milch Ei=Ei

So=Soja Sel=Sellerie Sen=Senf Ses=Sesam Er=Erdniisse N=Schalenfrichte N1=Mandel 15)Nitropokelsalz
N2=Haselnuss N3=Walnuss K=Krebstiere F=Fisch Su=Schwefeldioxid L=Lupine W=Weichtiere 1)Konservierungsstoff 2)Farbstoff 3)Antioxidationsmittel 4)SuRungsmittel 12)Geschmacksverstarker
In unserer Kiiche werden alle Arten von Lebenmitteln und somit auch alle Allergene verarbeitet

Zu- und Abbestellungen bediirfen der Schriftform (Fax oder E-Mail). Bitte geben Sie uns Ihre Bestellvorschau rechtzeitig auf. Wir sind ein nach EG Oko-Verordnung zertifizierter Bio-Betrieb, Kontrollstelle DE-OKO-006



