
16. KW     C+C Speiseplan vom: 15.04. - 19.04.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

laktose-

frei

Gemüsefrikadelle

mit Tomatensauce

und Salzkartoffeln

dazu Blattsalat

mit Essig-Öl-Dressing

Ei, G1, Sel, Sen

Spiralnudeln

"Napoli"

mit Tomatenragout

dazu Gurkensalat

G1, Sel, Sen

Ungarisches 

Wurstgulasch

vom Hähnchen

mit Paprika

und Rotkohl

dazu Salzkartoffeln

Sel

Reis

mit "Bololinse"

roter Linsen-Gemüse-

Bolognese

aus Karotten, Lauch, Sellerie

und Blattsalat 

mit Essig-Öl-Dressing

G, Sel, Sen

Italienischer 

Vollkorn-Nudel-

Zucchinieintopf

G1, G2, Sel

Zusatzstoffe G=Getreide   G1=Weizen   G2=Roggen   G3=Gerste   G4=Hafer   G7= Hybridstämme   M=Milch   Ei=Ei   So=Soja   Sel=Sellerie   Sen=Senf   Ses=Sesam   Er=Erdnüsse   N=Schalenfrüchte   N1=Mandel 15)Nitritpökelsalz    

N2=Haselnuss   N3=Walnuss   K=Krebstiere   F=Fisch   Su=Schwefeldioxid   L=Lupine   W=Weichtiere   1)Konservierungsstoff   2)Farbstoff   3)Antioxidationsmittel   4)Süßungsmittel   12)Geschmacksverstärker  

In unserer Küche werden alle Arten von Lebenmitteln und somit auch alle Allergene verarbeitet.


