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MICHAEL EBERHARDTY

20. KW Speiseplan vom: 13.05. - 17.05.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
| r Gulasch "Ungarisch" G'“};’;‘:‘:':;"ﬁem \Eleé;etari:sche;
g uten- Tomatisiertes Gemiiseragout mit Hahnchenwiirfeln, . 9 e senemtgp .
. : " o P vom Rindergehacktem mit Méhren, Sellerie, Lauch Glutenfreie Nudeln
red uziert mit Paprika, Zucchini Paprika in Bratensauce ; .. " i
; in Tomatensauce und Kartoffelwiirfeln Tricolore
= und Vollkornreis dazu Kartoffeln o i = . : g
(h6chstens mit feinen Gemiisewiirfeln dazu ein glutenfreies mit Ricotta-Tomatensauce
Sel und Gurkensalat . s
100 mg/kg) Sel. Sen (Karotte, Sellerie, Lauch) Brétchen 2,M,Sel
=0l = Sel Sel, Sen
Zusatzstoffe G=Getreide G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer G7= Hybridstimme M=Milch Ei=Ei So=Soja Sel=Sellerie Sen=Senf Ses=Sesam Er=Erdniisse N=Schalenfriichte N1=Mandel 15)Nitritpikelsalz

N2=Haselnuss N3=Walnuss K=Krebstiere F=Fisch Su=Schwefeldioxid L=Lupine W=Weichtiere 1)Konservierungsstoff 2)Farbstoff 3)Antioxidationsmittel 4)StRungsmittel 12)Geschmacksverstéarker
In unserer Kiiche werden alle Arten von Lebenmitteln und somit auch alle Allergene verarbeitet.

Zu- und Abbestellungen bediirfen der Schriftform (Fax oder E-Mail). Bitte geben Sie uns lhre Bestellvorschau rechtzeitig auf. Wir sind ein nach EG Oko-Verordnung zertifizierter Bio-Betrieb, Kontrollstelle DE-OKO-006




