Menu 1
Vegqi

33.KW

Montag

DGE-Menii
Italienisches Tofu-
Gemiuseragout Sel,So
aus Oliven, Zucchini
und Bohnen dazu Reis G

Speiseplan vom:

Dienstag

Allgauer Kasespétzle Ei,G1M
mit Bratensauce Sel
dazu Gurkensalat Sen

15.08.-19.08.2022

Mittwoch Donnerstag

DGE-Menii
Vollkorn-Pennenudeln G1,62
mit einer Spinat- Kasesauce M,Sel
dazu Blattsalat
mit Senfdressing Ei,G1,M,Sen

Pasta "Tricolore" 2-G1

mit Ricotta-Tomatensauce M,Sel
dazu Gurkenrahmsalat Ei,G1,M,Sen

MICHAEL EBERHARDT
CATERING

Anderungen vorbehalten

Freitag

SiuRker Vanille-Nudel-
Auflauf Ei,.G1,M
mit heillen Kirschen

Makkaroni G1

Spinat-Lasagne Ei,G1,M,Sel

Karotten-Spaghetti DGE-Menii

Panierter Seelachs EiF,G1

mit Brokkoli- mit Kése M mit einer Grliinkern-Krautersauce Vegetar. Erbseneintopf mit einer Kréduterrahmsauce M,Sel
Rahmsauce M,Sel Uberbacken G,M,Sel mit Mdhren, Sellerie, Lauch und Salzkartoffeln
Menii 2 ey Birenh Menen:Salat dazu Tomatensauce Sel Vegi und Kartoffelwiirfeln Sel,Sen dazu Gurkenrahmsalat Ei,G1,M,Sen
mit Joghurt-Dressing Ei,G1,M,Sen Vegi dazu ein Stlck Baguette G1 Gericht kann Gréten enthalten
Vegi Vegi
Penne G1 DGE-Menii H&hnchenbrust Erbseneintopf DGE-Menii
"Bolognese" Hahnchenhackbéllchen EiG1 mit Rahmsauce M,Sel mit Mohren, Sellerie, Lauch Heringsfilet "Hausfrauenart" F
vom Rindergehacktem in Rahmsauce M,Sel und Erbsen und Kartoffelwlrfeln Sel,Sen

Menu 3

in Tomatensauce Sel
mit feinen Gemiuisewdlrfeln Sel
(Karotte, Sellerie, Lauch)

und Kartoffeln
dazu Gurkensalat Sen

dazu Salzkartoffeln dazu eine Putenbockwurst
15-Sel,Sen

und ein Stick Baguette G1

mit einer Apfel-Gurken-
Schmandstippe 4-M,Sel,Sen

dazu Salzkartoffeln
Gericht kann Graten enthalten

Dessert

Dessert

DGE-Dessert
Stlckobst der Saison

DGE-Dessert
Rohkost ungeschnitten

DGE-Dessert
Rohkost ungeschnitten

Inhaltsstoffe:

G=Getreide G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer G7=Hybridstimme M=Milch Ei=Ei So=Soja Sel=Sellerie Sen=Senf Ses=Sesam Er=Erdniisse N=Schalenfriichte N1=Mandel
N2=Haselnuss N3=Walnuss K=Krebstiere F=Fisch Su=Schwefeldioxid L=Lupine W=Weichtiere 1)Konservierungsstoff 2)Farbstoff 3)Antioxidationsmittel 4)SiRungsmittel 12)Geschmacksverstarker

In unserer Kiiche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch alle Allergene verarbeitet.

Das gekennzeichnete Menii mit dem Hinweis ,DGE Menii* entspricht in Verbindung mit dem entsprechend gekennzeichneten Dessert dem ,DGE Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Kindertagesstatten und Schulen”
und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e V. zertifiziert.



