Menu 1
Vegi

Meni 2

Menu 3

Dessert

Dessert

Dessert
(Aufpreis 0,30 €)

Pfingstmontag

nach
b EG-Oko-Verordnung

Speiseplan vom:

Dienstag

DGE-Menii
Vollkorn-Penne G1,62
mit Spinat-Kasecreme M,Sel
dazu Blattsalat
mit Cocktaildressing Ei,M,4,Sen

von 11 I;is 15 Uhr
20.05.-24.05.2024

Mittwoch

DGE-Menii
Vegetarischer Eintopf
von roten Linsen G,sel

mit Méhren, Sellerie, Lauch
und Kartoffelwirfeln

dazu ein Stlick Baguette G1

e

Donnerstag

Vegetar. Kartoffelcremesuppe M,Sel
mit Suppengemiise Sel
aus Mohren, Sellerie und Lauch
dazu ein Stlick Baguette G1

Anderungen vorbehalten

Freitag

Gebackener Reisauflauf Ei,G,m

mit Zimt, Zucker
an Erdbeersauce

Feine Gemliseauswahl
(Mbhren, Mais und Blumenkohl)
mit Sauce & la Hollandaise EiM,Sel
und Krauter-Kartoffelpliree M
Vegi

Riihrei Ei
mit Rahmspinat Mm,Sel
und Kartoffelpliree m
Vegi

Kartoffelcremesuppe M,Sel
mit Suppengemiise Sel
aus Mohren, Sellerie und Lauch
dazu eine Putenbockwurst 15-Sel,Sen

Fischfrikadelle EiF G1
vom Seelachs
mit Kartoffelpliree m
und Dill-Dip M.sel
dazu Gurkensalat sen
Gericht kann Graten enthalten

Chicken Nuggets EiG1
mit Sti-Saurer-Sauce 4-Sel
und Erbsen
dazu Reis G

Hackballchen
vom Hahnchen
in Krduterrahmsauce M,Sel
dazu Salzkartoffeln
mit Gurkensalat
und Essig-Ol-Dressing sen

DGE-Menii
Geschnetzeltes
von der Hahnchenbrust Sel
in Bratensauce Sel
und Spétzle Ei,G1
dazu griiner Salat
mit Essig-Ol-Dressing Sen

DGE-Menii
Matjes F
mit einer Apfel-
Gurkenstippe M,Sel
dazu Salzkartoffeln
Gericht kann Graten enthalten

Naturjoghurt m

DGE-Dessert
Naturjoghurt M
mit Sonnenblumenkernen

Naturjoghurt m

Naturjoghurt m

DGE-Dessert Geback Ei,G1,G2,MN1,N2,N3 DGE-Dessert DGE-Dessert
Stiickobst der Saison ungesufiter Quark m Stiickobst der Saison
mit Mango

Banane

Birne

Stlickobst der Saison

Pflaume

Unser
Premiumment
nach DGE
mit Bio-Anteil
(Aufpreis 1,00 €)

Premium-Menii
Bio-Vollkorn-Penne G1,G2
mit Spinat-Kdsecreme M,Sel
dazu Blattsalat
mit Cocktaildressing 4,€iM

Premium-Menii
Vegetarischer Eintopf
von roten Linsen G,Sel

mit Méhren, Sellerie, Lauch
und Bio-KartoffelwUrfeln
dazu ein Stlick Baguette G1

Premium-Menii
Geschnetzeltes
von der Hahnchenbrust Sel
in Bratensauce Sel
und Champignons
dazu Bio-Reis 6

Premium-Menti
Matjes F
mit einer Apfel-+
Gurkenstippe M,Sel
mit Bio-Salzkartoffeln
Gericht kann Graten enthalten

Inhaltsstoffe:

G=Getreide G1=Weizen G2Z=Roggen G3=Gerste G4=Hafer GT7= Hybridstamme M=Miich Ei=Ei So=Soja Sel=Sellerie Sen=Senf Ses=Sesam Er=Erdnisse N=Schalenfriichte N1=Mandel

N2=Haselnuss MN3=Walnuss K=Krebstiere F=Fisch Su=Schwefeldioxid L=Lupine W=Weichtiere 1)Kanservierungsstoff 2)Farbstoff 3)Antioxidationsmittel 4)SGBungsmittel 12)Geschmacksverstarker 15)Nitritpdkelsalz
In unserer Kiiche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch alle Allergene verarbeitet.
Das gekennzeichnete Ment mit dem Hinweis ,DGE Meni" entspricht in Verbindung mit dem entsprechend gekennzeichneten Dessert dem ,DGE Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kindertagesstétien und Schulen”

Zu- und Abbestelligen bea i en eer SCRTHorT (Fax oder ESRAET. Bitte geben Sie uns Ihre Bestellvorschau rechtzeitig auf. Wir sind ein nach EG Oko-Verordnung zertifizierter Bio-Betrieb, Kontrollstelle DE-OKO-006

Betriebscatering und Schulverpflegung

Michael Eberhardt Catering GmbH - www.schulverpflegung-eberhardt.de

Telefon: 0202 695447 -15 « Fax: 0202 695447 -50 Eventcatering und Partyservice




