Menu 1
Vegi

19.KW

Montag

DGE-Menii
Ravioli Ei,G1,M,Sel

mit einer Ricotta-Spinatfiillung

in Tomaten-Krauter-
Cremesauce M,Sel
dazu Blattsalat

mit Joghurtdressing M,Sen

) nach
A\, EG-Oo Verordnung 4

C+C Speiseplan vom:

Dienstag

Gemlisefrikadelle Ei,G1,Sel
mit Mdhren
und Kréautersauce Sel
dazu Salzkartoffeln

FO

von 11 bis 15 Uhr

06.05.-10.05.2024

Mittwoch

DGE-Menii
Penne Nudeln G1
mit Brokkolisauce Sel
dazu Blattsalat
mit Joghurtdressing M,Sen

Menu 2
Vegi

Vegetarischer

Schnibbelbohneneintopf Sen
mit Suppengemiise Sel
aus Méhren, Sellerie und Lauch

und Kartoffelwiirfeln

dazu ein Stiick Baguette G1

Fischfrikadelle F,G1,Ei
mit Remoulade Ei,m,Sen,Sen
dazu Kartoffelplree m
und Gurkensalat Sen
Gericht kann Graten enthalten

Gratinierter
Blumenkohl-Auflauf Mm,Sel
mit Salzkartoffeln
dazu Blattsalat
mit Joghurtdressing M,Sen

Hiihnersuppe

mit Suppengemiise Sel

aus Mbéhren, Sellerie,

DGE-Menii
Lachsragout F
in heller Krdutersauce M,Sel

Hahnchengeschnetzeltes Sel
und Mdhren
dazu Kartoffeln

Meni 3 Lauch mit Erbsen und Reis G
undReis G dazu Gurkensalat Sen P
3 Gericht kann Gréten enthalten {f—f.‘.v -:4 3
Naturjoghurt m Naturjoghurt M Naturjoghurt m
Dessert
DGE-Dessert DGE-Dessert DGE-Dessert
Dessert Stlickobst der Saison ungesiiter Quark m Stiickobst der Saison
mit Pfirsichen
Inhaltssioffe;  G=Getreide G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer G7= Hybridstdmme M=Mich Ei=Ei So=Scja Sel=Sellerie Sen=Senf Ses=Sesam Er=Erdniisse N=Schalenfriichte N1=Mandel

Zu- und Abbestellungen bediirfen der Schriftform (Fax oder E-Mail). Bitte geben Sie uns lhre Bestellvorschau rechtzeitig auf. Wir sind ein nach EG Oko-Verordnung zertifizierter Bio-Betrieb, Kontrollstelle DE-OKO-006
Betriebscatering und Schulverpflegung

Py

Donnerstag

Christi
Himmelfahrt

N et

- " Das schMGcI{t%?f?f

L o

Anderungen vorbehalten

Freitag

Vegetarische Nuggets Ei,G1,Sel,So
mit Rahmkohlrabi m,Sel
und Salzkartoffeln

Eierspétzle Ei,G1
mit Mohren
in einer Krauterrahmsauce M,Sel

DGE-Menii
Linseneintopf Sen
mit Kartoffeln, Gemlise
aus Mohren, Sellerie Sel

und Lauch —
dazu eine Putenbockwurst™ %
15 - Sel,Sen s
Naturjoghurt m
DGE-Dessert

Stiickobst der Saison

N2=Haselnuss N3=Walnuss K=Krebstiere F=Fisch Su=Schwefeldioxid L=Lupine W=Weichtiere 1)Konservierungsstoff 2)Farbstoff 3)Antioxidationsmittel 4)SURungsmittel 12)Geschmacksverstarker 15)Nitritpokelsalz
In unserer Kiiche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch alle Allerqene verarbeitet.
Das gekennzeichnete Meni mit dem Hinweis ,DGE Menii* entspricht in Verbindung mit dem entsprechend gekennzeichneten Dessert dem .DGE Qualitétsstandard fur die Verpflegung in Kindertagesstatten und Schulen”
und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung e.V. zertifiziert.

Michael Eberhardt Catering GmbH - www.schulverpflegung-eberhardt.de
Telefon: 0202 695447 -15 « Fax: 0202 695447 -50

Eventcatering und Partyservice




